7.Coray «Tro Kore»
Départ : Stade de Poullen

28,5 km

>

A découvrir :
- Chapelle de Lochrist
- N’Allée Vihan

300

Altitude en m

Balisage commun
avec le circuit VTT : m

Carte I.G.N : 0618 OT Chateauneuf-du-Faou, Val
et 0619 E Scaér Série Bleue

de Foenneg Lenn. A la sortie du parc,
remonter la rue de la Gare et traverser la
route de Quimper pour prendre la rue en
face (Tachen Guen). En haut de la rue,
traverser la rue Le Berre pour prendre le
hameau de Porlazou et suivre le flechage.

@) Suivre le chemin de terre fléché juqu’au
village de Kervinguen que I'on traverse.

eAu croisement des voies communales,
prendre en face, traverser le village de
Kerféot, puis s’engager a gauche sur la voie
communale jusqu’au village de Lannurien.
Traverser le village puis suivre le chemin
jusqu’a N’Allée Vihan.

@) Prendre 3 gauche l'allée de hétres jusqu’a
Kerverniou (Commune d’Elliant). Dans le
village prendre a droite un chemin puis la
route jusqu’a Kergaouen et Ty Coat.
Traverser la D 15 puis prendre
immédiatement a droite jusqu’a Ty Vigen.

@ Avant le village tourner & droite puis
traverser Pen Quez et Pen al Leign. Suivre le
sentier vallonné vers Moulin de Créac’h
Pinvidic et rejoindre la D 50 en traversant
Kerescant.

@ Emprunter la D 50 & gauche sur 300 m et
tourner a droite a Rosancoat Vihan.

@ Passer le village de Ty Vigonic avant d’arriver
devant la chapelle de Lochrist (début
XVlleme siecle).

Profil du circuit Dénivelé positif : 633 m

Brec’horay (257 m)

Difficulté : vallonné, pas de difficulté particulére
lIée de I’Aulne, PNR d’Armorique Top 25

@ Quitter le stade Oullen en direction du parc (8) Apres le pont de Lochrist, continuer sur la

route en direction de Ker Odet puis prendre a
gauche le chemin de terre au milieu du
village.

@) Ala sortie du chemin, sur la voie communale,
prendre a gauche puis a droite vers Kerdanet.
Passer le village de Kervanal.

@ Arrivé sur la D 36, prendre en face en
direction Huelgars puis tourner a gauche vers
Guernilis puis Goaliou. De l'autre c6té de la
départementale se trouve la chapelle de
Guernilis.

(D Apres Goalliou, a la décheterie remonter le
chemin a droite en direction de Carn ar Veil.
Apres Carn Laér (passage du voleur)
continuer tout droit jusqu’a Kergreis.

@ A Kergreis, le circuit Tro Kore devient
commun avec celui de Brec’horay gu'’il suffit
de suivre pour rejoindre le point de départ.
Au passage traverser dans |'ordre les villages
de Kervihan, Kerhuel et Brec’horay avant de
rejoindre la D 15.

@ A la D 15, prendre a droite vers la place de
Tachen Morc’h (Place aux Cochons) puis
traverser la route de Trégourez et prendre en
face le chemin de Leurgadoret menant a
I’école publiqgue. Continuer sur la rue du
Stade jusqu’au point de départ.
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